
Адаптація навчальної 
програми для учня 6 класу з 
математики

Асистент вчителя Муквич Тетяна Миколаївна
Комунальний заклад “Безлюдівський ліцей Безлюдівської 
селищної ради” 2024-2025 н.р.



Суть адаптації навчальної програми

● Збереження основного змісту: При адаптації зміст навчальної програми 
залишається незмінним.

●
● Зміна форми подання інформації: Адаптація передбачає зміну способів 

подання навчального матеріалу, щоб зробити його доступнішим для учня з 
ООП. Це може включати використання різних методів навчання, візуальних 
матеріалів, додаткових пояснень тощо.

●
● Мета: Забезпечити рівні можливості для всіх учнів, щоб вони могли засвоїти 

той самий матеріал, що й їхні однолітки.



Приклади адаптації при дисграфії 
1. Зменшення письмового навантаження:

● Усні обчислення: Частіше використовувати усні завдання, щоб зменшити 
кількість письмових робіт.

● Використання таблиць: Замість самостійного запису чисел, пропонувати 
працювати з готовими таблицями, де учень може просто заштриховувати 
потрібні клітинки або ставити позначки.

● Графічні диктанти: Замість написання чисел, пропонувати зображати їх за 
допомогою геометричних фігур або малюнків.

● Використання комп'ютера: Запропонувати виконувати завдання в 
спеціальних програмах, де учень може перетягувати цифри, малювати лінії 
тощо.



Приклади адаптації при дисграфії 

2. Використання візуальних матеріалів:
● Картки з числами: Використовувати картки з великими, 

чіткими цифрами для порівняння, складання і віднімання.
● Моделі геометричних фігур: Замість малювання фігур, 

пропонувати складати їх з паперу або пластиліну.
● Схеми та діаграми: Використовувати схеми для 

пояснення математичних дій і понять.



Приклади адаптації при дисграфії 

3. Зміна форм контролю:
● Усні відповіді: Частіше проводити усні опитування, 

щоб оцінити знання учня.
● Практичні завдання: Замість письмових робіт, 

пропонувати виконання практичних завдань (наприклад, 
вимірювання предметів, зважування).

● Проєкти: Залучати учня до створення проєктів, де він 
може продемонструвати свої знання в іншій формі.



Приклади адаптації при дисграфії

4. Індивідуальний підхід:
● Розбиття великих завдань на менші: Розбивати 

складні задачі на кілька простих кроків.
● Додатковий час: Надавати більше часу для виконання 

завдань.
● Посилена увага до усних пояснень: Детально 

пояснювати кожен крок розв'язання задачі.
● Використання різних методів навчання: Чергувати 

різні види діяльності, щоб утримувати увагу учня.



Адаптована програма з математики для 6 класу 



Адаптована програма з математики для 6 класу





� на основі загальних критеріїв оцінювання з 
урахуванням ІНП  та можливості адаптації умов 
проведення процедури оцінювання з урахуванням 
особливих освітніх потреб учня;
 � під час проведення оцінювання враховуються 
адаптація процедури оцінювання за часом та змістом 
(наприклад: збільшення часу на виконання завдань);
 � зміна методів тестування (використання 
аудіозапису).

Оцінювання учнів, що потребують третього рівня 
підтримки: 


